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12 月の予定 
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♪は歌の練習や歌うイベント　　★はアフガニスタンのイベント　　☆はその他のイベント 

1 月の予定 
1/7( 土 )14:30 ～ 15:00 くらい　老人保健施設 ひかりナー
シングピア新年会で歌う会 
1/15( 日 )13:30 ～ 16:00 さいたま市生涯学習支援事業講座
「子ども時代を振り返って自分に気づく」 ワークショップ講
師　井上祐子 （NPO 法人子ども劇場おやこ劇場埼玉セン
ター理事） 
1/21( 土 )13:30 ～ 16:00 さいたま市生涯学習支援事業講座 
「子ども時代の振り返りから今の自分までを語る～ぼくの
場合～」 講師　今川夏如 （NPO 法人みんなの夢の音楽隊代

10/12( 水 )13:00 開場 

●11/26( 土 ) ～ 12/11( 日 ) 
　9:30 ～ 18:00 
●12/3( 土 ) 
　開場 17:30 開演 18:00 
●12/4( 日 )14:00 ～ 16:00 
 
●12/6( 火 )19:00 ～ 21:00 
●12/7( 水 )19:00 ～ 21:00 
●12/10( 土 )12:00 ～ 13:50 
●12/11( 日 )18:00 ～ 
 
 
●12/13( 火 )19:00 ～ 21:00 
●12/14( 水 )19:00 ～ 21:00 
●12/16( 金 )13:30 ～ 15:00 
●12/20( 火 )19:00 ～ 21:00 
●12/21( 水 )19:00 ～ 21:00 
●12/24( 土 )10:30 ～ 12:00 
●12/25( 日 )9:00 ～ 15:30 
 
●12/30( 金 )20:30 ～ 
 
 
●12/31( 土 ) 
　18:30 開場 19:00 開演 

講座 現代を読む 「アフガニスタンの子どもたち」
写真展示会 
きたがわてつ 30 周年記念コンサート 
指定席 \4,500( 当日 \5,000) 自由席 \3,500( 当日 \4,000) 
講演会 「アフガニスタンの子どもたちと日本で会お
う！」 講演 : 今川夏如　ピアノ : 加集希世子 
春日部練習 
浦和練習 
せせらぎコンサート 
ｱﾌｶﾞﾆｽﾀﾝ料理を食べよう !\3,000/ 人　※要事前予約 
( 都営新宿線「小川町」から徒歩 3 分、地下鉄「神保町」
から徒歩 6 分 ) 
春日部練習 
浦和練習 
かしのきの歌う会 
春日部練習 
浦和練習 
大宮ゆめうた広場　打ち合わせ日 
青年学級ナチュラルクリスマス会　一緒に歌いましょ 
 
ゆうたﾗｲﾌﾞ【ﾏｰｷｰｿﾛ】 ￥1.000+1drink 「今年最後のｿﾛ。」 
( 西武池袋線 「江古田」 駅南口徒歩 3 分、 都営大江
戸線 「新江古田」 駅徒歩 7 分、 入口 「吉野屋」 左奥 ) 
今宵、 浦和歌区第 32 夜 
一般 \2,000 高校生以下 \1,000( ともに 1 ドリンク付 ) 

鶴ヶ島市立中央図書館ロビー 
 
よみうりホール （読売会館 7 階） 
JR 山手線 「有楽町」 駅前 
鶴ヶ島市立中央図書館ロビー 
 
武里地区公民館 3 階研修室 2 
埼玉のうたごえ協議会事務所 
鐘塚公園 ( 大宮ｿﾆｯｸｼﾃｨﾋﾞﾙ前 ) 
神田ｶﾌﾞｰﾙ食堂 
 
 
武里地区公民館 3 階研修室 2 
埼玉のうたごえ協議会事務所 
かしのき作業所 
春日部市内 
埼玉のうたごえ協議会事務所 
生涯学習総合ｾﾝﾀｰ９階学習室③ 
本町 4 丁目集会所 ( きじばと作業
所 2 階 ) 
maquee 
 
 
caffe 土瑠茶 ( さいたま市役所前 ) 

予定は予告なく変更になる場合がございます。 ご了承ください。 
予定やイベントについてのお問い合わせは事務局までお問い合わせください。 

TEL&FAX 049-232-5690　info@yumeuta.com 

表） 
1/28( 土 )10:30 ～ 12:00 大宮ゆめうた広場生涯学習総合セ
ンター８階音楽室 
1/28( 土 )18:30 開場 19:00 開演　今宵、 浦和歌区第 33 夜 
1/29( 日 )13:30 ～ 16:00 さいたま市生涯学習支援事業講
座　「他者との関係から自分をふりかえる」 ワークショッ
プ　講師 ； 井上祐子 （NPO 法人子ども劇場おやこ劇場
埼玉センター理事） 

Dear Yuki 
 
 We miss you - How are you, and how are 
all the MMCC-Japan friends and members? 
 Your calendar 2006 is fantastic. The 
pictures are wonderful and we very much like 
the text you have added in English. We hope 
you have a lot of success to sell it and look 
forward to hear from you about it. 
 We just came back to Kabul after spend-
ing one month in Canada and the US. The main 
reason for the tour was to make new contacts 
for MMCC. We met many nice people. In Canada 
we met with the big Cirque du Soleil and the 
National Circus School in Canada. They can be 
very good contacts for MMCC in the future. 
 In the MMCC center in Kabul many new 
and good things are happening. The artists 
are doing a very good job. Some of the big 
boys are now training the smaller boys in 
acrobatic.The girls have learned some new 
songs and the atmosphere is very nice. 
 When do you come and visit us? The 
children ask us every day.they miss you and 
the Japanese girls. 
 PS: We have just put a short video clip 
from the Europe tour on our homepage.Please 
have look and tell us what you think. 
 
Cheers  
David and Berit 

 
でぃあ～ゆき。 
　 
ゆきやＪＡＰＡＮ－ＭＭＣＣのみんなは、元気か～？みん
な寂しがってるぞ～。ん～。 
　カレンダー超最高。写真も良いし、コメントに英語をつ
けてくれたのは、かなりうれしい。 
カレンダーのプロジェクトが成功したよ！っていう知らせ
を待ってるよ～。（昨年も そういう知らせを送ったのれ
す。） 
　おれとベリットはカナダとアメリカに一ヶ月間滞在して
カブールに帰ってきたトコ。アメリカでＭＭＣＣへの協力
者との契約を結びに行ってた。とても良い人たちに出会え
たよ。 
カナダで、シルク・ドゥ・ソレイユに行ってきた。将来の
ＭＭＣＣにとって大きなつ ながりができたよ。 
※※※・シルク・ドゥ・ソレイユについて 
たぶん、世界最大のサーカス団と言える。有名なのだと、
「キダム」「アレグリア」「サルティンバンコ」とか。
ＣＭとかでよく聞くようなのは、ぜんぶここ。1500人以上
のサーカス集団。 
　カブールのセンターでもいろいろ良いことがあったよ。
スタッフも良い仕事をするようになったし、年上の男の子
たちが年少の子たちの練習をみてくれるようになった。 
　女の子たちも新しい歌を覚えて、雰囲気もとても良い。 
　いつこっちにくる？？？子どもたちが毎日聞いてくるん
だ。みんなに会いたがってるよ～。 
　追伸：ヨーロッパツアーの時のビデオクリップをホーム
ページに載せたよ。見て、感想を聞かせて。 
 
じゃ～ね～でいびっとあんどべりっと 

訳:今川夏如 

来年夏来日公演予定のアフガニスタンの MMCC(Mobile Mini Circus for Children：移動ミニサー
カス )の設立者であり、運営者である David と運営者である Verit からメールが届き、近況を知
らせてくれました。活動をレベルアップさせ、着実に効果を広めている彼らですが、復興過程に
あるアフガニスタンで継続的に運営していくには資金が必要です。引き続き、アフガニスタンチャ
リティにご協力をお願いします。MMCC のホームページ→　http://www.afghanmmcc.org/ 

アフガニスタンから アフガニスタンから 

NPO 法人みんなの夢の音楽隊 会員募集中 

NPO 法人みんなの夢の音楽隊は、会員の皆様の会費によって運営されています。 

私たちの活動に賛同し、協力してくださるメンバーを募集しています！ 

年会費 1口 10,000 円　主催イベントに正会員価格 (約 60%) で参加できます。 

年会費 1口  1,000 円　年間活動報告書をお届けします。 

年会費 1口 10,000 円　共同企画事業で会員割引が適用されます。 

正会員 

賛助会員 
団体賛助会員 

お問い合わせ　　TEL&FAX 049-232-5690　info@yumeuta.com　 

郵便振替　00160-8-352345　特定非営利活動法人みんなの夢の音楽隊　 

ゆめうたニュースに関する感想･アイデア･情報等をお寄せください。ご協力お願いします。 

会員拡大に 
ご協力を！ 
会員拡大に 
ご協力を！ 

■2005 年会員の方へ・・・■ 
2005 年ももう終わりです！ 

2005 年会員費未納入の会員の方は、会費納入に積極的にご協力お願いします！ 
納入確認のお問い合わせは事務局まで。 

2006 年会員費も受け付けています。引き続き、2006 年もよろしくお願いします☆ 



大宮ゆめうた広場 

春日部練習 

深谷練習 

浦和練習 

かしのき 

■毎週火曜日 
■春日部中央公民館 
や武里地区公民館など 
■春日部練習を開始し 
たのは、 確か去年の春 
ぐらいだったかと思います。 うたごえ祭典に向
けての練習で、 初めは数人だったのが、 どろん
この元気な子供たちが加わり、 よっしー、 陽子ちゃ
ん、 西村くん、 山本さん親子、 やっすー、 久保さん、
そして忘れてはならない壬生さん、 一体何歳な
の！？と思わせるぐらいいつも明るく元気で、 ダ
ンスの指導でもお世話になっています。 そんな
個性豊かなメンバーたちと、 毎週火曜日に手歌
とダンスを練習しています。 ここ最近私は、 火
曜日が夜勤だったり、 日本舞踊のお稽古が重なっ
たりで、 参加できないことが多くて申し訳なく
思っています。週一回必ず顔を合わせるメンバー
に会えないのは、 何とも淋しいものです。 春日
部練習は、 子供たちの元気さ＆明るさを優しい
眼差しで見守る大人メンバーがいます。 これか
らもこの暖かさを失わずに、 皆で楽しく練習し
ていきたいと思います。 ( 小川和恵さん ) 
■参加者の声 ： ・ たのしかった ・ 山本親子は、 久
しぶりに参加しました。 19 日への練習もついに
最終回。 打合せも真剣に行われました。 「一陽
来復」 のダンスもいつのまにか小さい子どもた
ちも上手になっていてビックリです。 

■毎週水曜日　■埼玉のうたごえ協議会事務所 
■なぜか、 川口や蕨方面に住んでいるメンバー
が多い。 浦和区在住者は 1 人 !? 手歌を中心にけっ
こう真剣に練習中。 先日、 埼玉合唱団の松木さ
んのギター伴奏で練習しちゃいました☆ありが
とうございました！ 
■参加者の声：・いい歌 ( 「七重八重」 らしいです )
ですね･･･がんばってください。 ・ 今日はちょっと
手話をまちがえてしまって歌もちょっと間違えて
しまったので、 今度は間違えないようにやりた
いと思います。 

■11 月 6 日 ( 日 ) ゲ
ス ト に 荒 牧 信 允 さ ん
(63 歳 の ス ト リ ー ト
ミュージシャン ) をお
迎 え し、 日 本 の 叙 情
歌 と は 何 か と い う お
話 も 交 え な が ら 叙 情
歌を歌いました。 

■月 2 回金曜日　　　　　■かしのき作業所 
■かしのき作業所の仲間との歌う会。 
仲 間 か ら リ ク エ ス ト を 出 し て も ら っ て そ れ を
歌っています。 

■隔週土曜日　 
■深谷にぎわい工房　中山道事務所 
■11 月に再始動した深谷練習。 BELIEVE（手歌をみっ
ちり練習） ・ 「翼をください」 
　　　　　話の流れから何故か THE BLUE HEARTS の曲を聴く
「青空」 「終わらない歌」 を練習。 
■参加者の声 :１１月に入ってからの久し振りの深
谷練習でした。 千代 ・ 奈緒の２人だけの　ちょっとさ
びしかったかな？ 

11 月 26 日 ( 金 ) 19:00 ～ 22:00　　　　　caffe 土瑠茶 
チケット 2,000 円 (1 ドリンク付 ) 出演 : 今川夏如、 かしう、 和多田恵 
12 月の 「今宵、 浦和歌区」 は、 ナント、 31 日大晦日！ 
今年最後の音楽をご一緒に楽しみませんか？ 
※写真は土瑠茶の周りに咲いているアンネのバラ (5 月撮影 )。 オレンジ
とピンクのきれいなグラデーションがカラーでお見せできないのが残念。 

★今宵、 浦和歌区 ( こよい、 うらわかく ) 第 31 夜☆ 

ご都合のいい場所へお気軽にご参加ください。 
練習日程は裏面の” 12 月の予定” を参考にしてください。 
■月 1,000 円 
(1 ヶ月の間にどこの練習に参加しても何回参加しても OK) 
■1 回 300 円 
( お試しで参加する人や隔週の練習に参加する人などに ) 
ご不明な点等ありましたら事務局までご連絡ください。 

12 月のこの人 

11 月のあんなこと、 こんなこと 

関根 航さん 

( せきね　わたる ) 

■10 月～ 12 月前半はさいたま市市民活動支援事業
の一環なのでちょっと特別。 
■生涯学習総合センター音楽室 ( シーノ大宮セン
タービル内 ) 

11 月 2･3 日 ( 水･木 ) 大宮鐘塚公園にて日朝友好
フェスティバル。歌や踊りなどを通して朝鮮への
理解を深めてもらおうという催し。ゆめうたは日
本の友人ということで歌で出演しました。朝鮮舞
踊やキムチやピビンパなどおいしい朝鮮の食べ物
も販売されていました。チマチョゴリや朝鮮舞踊
を披露してくれた中学生もかわいらしかった♪ 

11 月 3 ～ 5 日 ( 水～金 )さい
たま新都心けやき広場にて秋
まつり＆国際フェア。さまざ
まな国際活動をしているグ
ループが集まり、展示・販売
などを行いました。ゆめうた
ブースでは、J-MMCC のアフガ
ニスタン展示と販売を行いま
した。また、3日にはゆうた
さんを含めたメンバーがス
テージ上で歌を歌ったり、来 
日公演に向けてのアピールをしたりしました。 

11 月 13 日 ( 日 ) さいたま新都心けやき広場にて
愛・たま高校生フェス。ゆめうたは物販を行いま
した。 

11 月 13 日 ( 日 ) 鶴ヶ島市
女性センター「ハーモニー」
ホールにて鶴ヶ島市芸術鑑
賞事業・親子で楽しむ音楽
会「愉快なコンサート」。
MMCC の展示、販売を行い
ました。 

11 月 19 日 ( 土 ) 春日部文化会館小ホールにてき
たがわてつ 30 周年記念コンサート。ゆめうたは、
きたがわさんが歌う「一陽来復」と「まつり」の
後ろでダンス出演をしました。出演したのは主に、
どろんこ学童のみんななど、春日部練習に参加し
ているメンバーです。お客さんから「かわいらし
かったわね」などうれしいお声をいただきました。
また、ロビーではカレンダーや Tシャツの販売を
行いました。 

詩人　(24 歳 ) 

NPO 法人みんなの夢の音楽隊の理事も
務めている関根航さんにお話を聞きま
した。 

詩人といのは？ 
関根さん：あることがあってから、自分の言葉の軽さ
を深く考えてしまった時期がありました。 
悩んで考えて、自分は自分によって体よく嘘をつかれ
ているんだなぁと感じて、つまりホントの気持ちをず
いぶんうまいこと隠されていたことに気付いたんです。
学生時代から詩は書いてはいたんですが、もっと自分
と真剣に向き合わないとダメだと。当時の詩は明らか
に着飾った言葉でしかなくて人間くさくなかったんで
すよ。ちゃんと自分と対話をしよう。そう思って詩を
本格的にやりはじめました。 

最近、ポストカードを作成されましたね。 
関根さん：内面の自分へプレッシャーをかける意味で
形にすることを思いつきました。それで三枚の詩のポ
ストカードを作ることに決めたのです。裏話はいろい
ろあるんだけどね（笑。形にしちゃえば、もう書き直
せないから。でも形にすることばかり考えていて、実
際２００枚できてきたときはどうしょうコレ？とか
思った。売れないだろうし、配るしかないかなと（笑 

各地の 

歌活動 

■参 加 者 の 声 ： 「え ～、 こ ん な に 歌 う
の？」 と い う く ら い ポ ン ポ ン と リ ク
エストが飛び出し、 毎回 15 曲くらい
を歌うみんながすごい･･･。 そして、 とっ
ても楽しい☆ 

■11 月 12 日 ( 土 ) ゲストに
加集希世子さん ( ガハハピ
アニスト ) をお迎えし、 今ま
で出た参加者からのリクエ
スト曲を中心に歌いました。
世代の差を感じる曲もあり。
そ れ に し て も 加 集 さ ん の
知 っ て い る 曲 数 に は み ん な
オ ド ロ キ。 お 茶 と お 菓 子 も
でて話もはずみました。 
●次回 11 月 26 日 ( 土 ) でこ
の事業も最終回となります。 

出演のロバの音楽座の演奏は、楽器の音色がやさ
しく力強くステキでおもしろいステージでした☆ 

11 月 20 日 ( 日 ) 加須・
勤労福祉会館にて第 4回
北埼地区母親大会。、「戦
争しか知らない子どもた
ち」～アフガニスタンが
教えてくれたこと～講
演 :今川夏如、その後、
うたう会 (ゆうた、かし
う )。物販と協賛金集め
を行いました。 

Japan-MMCC の活動 
　前回もご紹介しました、Japan-MMCC についてご
紹介します。 
　J-MMCCは、来年2006夏アフガニスタン子どもサー
カス来日公演に向けて準備を進めています。来日
予定の子どもたちは、MMCC で活動をしている子ど
もたちです。2005・2006 アフガニスタンチャリティ
カレンダーに彼らの活動の詳細が書かれてありま
すので参照ください。 
　来日中の活動として、「交流」・「公演」・「研修」
を柱に日本の人たちと顔の見せ合える関係作りが
できたらと考えています。 
　交流では、共同生活をしたり、いっしょに日本
の夏を満喫したり･･･。共同で作る演劇や、歌など
もできたら良いと考えています。とにかく、「楽し
い」ことができたらいいな。 
　公演は、無料公演を目指しています。なぜなら、
アフガニスタンの子どもたちが繰り広げる演劇や
歌やサーカスをたくさんの日本のみなさんに見て
いただき、どうしてサーカスが必要なのかをより
深く理解していただきたいからです。将来の国造
りを担う子どもたちに、夢を届ける子どもたちの
姿をぜひご覧ください。 
　研修では、日本で芸術活動をするプロのアーティ
ストから、さまざまな表現手法や技術を学びます。
それによって、来日した子どもたちは、その経験
と知識をフルに活用し、アフガニスタンに住む多
くの子どもたちに、より大きな夢と感動をもたら
し、将来の希望を届けることができます。 
　アフガニスタンへ行ったメンバーが共通に感じ
たことは、私たちが子どもたちに「してあげられた」
ことは何もなかった。むしろ、元気やあたたかさ
など言葉にならないたくさんのことを「もらった」
ということでした。来年夏にその言葉にならない
何かをみなさんにも感じていただけたらいいな、
と期待しています。 
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